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 Titel: Selyn-Isaro Heimann

Angaben

Alter: 26

Geschlecht: weiblich

Tätigkeit: Erwerbsminderungsrenter*in

Selbstvorstellung

Bewerbung als Ersatzdelegierte für den Juso-Bundeskongress

Liebe Genossinnen und Genossen,

mein Name ist Selyn-Isaro Heimann, ich bin 26 Jahre alt und komme aus dem Kreisverband Mittelsachsen.

Viele von euch kennen mich als stellvertretende Vorsitzende der Jusos Mittelsachsen – heute kandidiere ich

als FLINTA-Person* für einen Platz als Ersatzdelegierte für den Bundeskongress.

Ich möchte unsere sächsischen Perspektiven mit nach Berlin nehmen. Als trans Frau und Autistin weiß ich,

dass Sichtbarkeit allein nicht reicht – wir brauchen echte politische Teilhabe und Räume, die Vielfalt aktiv

stärken.

Warum ich für den BuKo kandidiere:

Das linke Gewissen stärken: Ich will, dass wir als Jusos der SPD auf Bundesebene klare Grenzen

aufzeigen, wenn sie sich zu sehr an konservative Positionen anpasst.
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Perspektive aus der Praxis: Als Erwerbsminderungsrentnerin, Mitarbeiterin in einem Dorfladen und

Ehrenamtliche bei der Tafel kenne ich die soziale Realität nicht aus Papieren, sondern aus dem

echten Leben. Diese Stimme derer, die oft übersehen werden, will ich einbringen.

Ländlicher Raum & Inklusion: Ob Mobilität im Dorf oder Barrierefreiheit am Arbeitsmarkt –

Gerechtigkeit darf nicht an Stadtgrenzen aufhören.

Meine Schwerpunkte:

1. Konsequente Queerpolitik: Sachsen und der Bund müssen sichere Orte für alle werden.

2. Echte Inklusion: Barrierefreiheit als Menschenrecht, nicht als Almosen.

3. Soziale Gerechtigkeit: Ein kompromissloser Kampf gegen Armut.

Ich bringe die Verbindung von politischer Theorie und praktischer Lebenserfahrung mit. Ich will keine Jusos,

die nur diskutieren, sondern einen Verband, der laut und unbequem für seine Überzeugungen kämpft – auch

auf Bundesebene.

Die Zukunft ist jung, sie ist links – und sie muss verdammt laut sein.

Ich bitte euch um euer Vertrauen und eure Stimme!

Eure Selyn-Isaro
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